s om a. 
Les arachides violettes du Pérou sont de retour ! 


Au Pérou, des traces archéologiques Pré-Incas ont montré que l’arachide y est cultivée depuis 
plus de 5000 ans. Ainsi, originaire d'Amérique du Sud, ce fut une indication pour Orkos d'y 
trouver la meilleure des qualités. 

Après de longs mois d'absence, nous aurons la chance de recevoir la petite récolte de 
l’entreprise familiale de notre excellente productrice péruvienne d’arachides violettes. Elles 
seront disponibles uniquement décortiquées cette année, car la récolte a été modeste Elle a 
pu sélectionner pour nous les meilleures ! 

C'est une variété exceptionnelle, encore tendre à la saveur intense, qui devrait normalement 
être disponible par sachet de 1kg pour vous dès cette semaine. 

Les arachides sont ouvertes une à une, manuellement avec beaucoup de patience, 13kg pour 
la journée de travail d’une personne. Si vous les adorez, c’est une excellente occasion de val- 
oriser ensemble le travail humain à l’ancienne en connexion avec notre Terre ! 


Cadeau-surprise 
offert dans toutes les 
commandes de 


100 €* 


*hors frais de port 


Commande par téléphone au +33 (0)1 64 60 21 11 (ous ls jours de 18 à 20 heures -saufle mardi) 
courriel : serviceclient@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


E, pliuection cle Lamaine: 
MANGUE HAYDEN 
DU MEXIQUE 


Une mangue aux couleurs flamboyantes et à la 
saveur fruitée. 


(9) 
- 20% 
à partir de 6 kg: 15,70 €/kg 
- 10% 
à partir de 3 kg: 17,65 €/kg 


GRENADILLE 
DU PÉROU 


Sa pulpe est croustillante, douce et parfumée. 


- 20,5% 


à partir de 3 kg : 16,90 €/kg 


- 11% 
à partir de 1,5 kg : 18,95 €/kg 


ER : 7 A En 18,90 €/re 
MANGUE EMERAUDE DU CAMEROUN 


Cette petite mangue sauvage est collectée au 
Cameroun dans différents petits vergers. Elle présente 
une peau verte quelle que soit sa maturité et sa chair 


à maturité est d'un beau jaune orangé offre une saveur 4 Le 
intense. À 4 - 


FE 


Fruits et légumes de pays 


5,85 €/125g 15,20 Ehe Fruits du pays 


Pays  Prixunit. 


Chirimoya Esp P 1520/g 

Kiwi Hayward la s 1030/g 

LS Myrille ba 125g Ep s 559. 
Nèfle du Japon Esp P 1220/kg 

Poire Conférence Pay P 965/kg 

Pomme Braeburn Fra S 910/kg 

Pomme Fuji Esp P 1000kg 

Pomme Gala Fra S B60/kg 

Myrtille en barquette Pomme Juliet Fra s 915/g 
Les saveurs de la montagne... Chirimoya Pomme Reinette Fra s 85/9 


965 €/kg De superbes spécimens à la chair blanche 
comme neige. 


1220 €/kg 
Agrumes 
- Pays Prix unit. 
0 = \ Citron Esp P 8,05/kg 
Orange douce Esp P 865/kg 
Poire Conférence Orange Lane Late Esp P 905/kg 
Pomelo Rubis Esp P 905/kg 
Sa chair, fondante et légèrement Nèfle du Japon 
rosée, a un parfum unique qui lui vaut Un fruit juteux à la chair 
sa réputation. abricotée. 
Légumes 
Pays Prix unit. 
Ail Ep s 25% Tomates - 
Betterave rgeronde Fra s 885/g Pays Prix unit. Algues fraiches 
Carotte . Ita s 490% Tomate Cerise grappe Esp S 1245/kg DE 
Carotte violette | Fra S 009 Tomate Rof noire Esp P 10109 AfrRamallo bg 250g Esp P 970. 
Concombre long lisse Esp s 8904g 
Curcuma Bre s 1445/kg 
Fenouil la s 970% 
Gingembre Per s 1355/g 
Herbe à glacebg250 Esp P 765/p. 
Oignon jaune Fra s 805/g 
Patate douce rose Esp P 905/kg 
Petit pois Esp P 10404 9,70 €/kg 905 €/ke 
Poivron rouge Esp P 109549 Choux ÿ 
Poivron rouge long Esp P 1075kg Pays Prixunit 
Pomme de terre Fra $ 74049  Chou-rave vert Fra s 390. 
Topinambour Fra s 875kg 


—— 
L] 
Fenouil 
Bulbeux et savoureux. 


Patate douce rose 
Chair à la couleur vive 
et au goût concentré. 


s exotiques (wire p. 8) 


13,50 Elie Fruits exotiques 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
f Abricot des Antilles Per P 2045/g 19,43/kgdès 3kg Pitaya jaune Per p 2895%g 27.50/kguès kg 
$ Ananas Cayenne Camp 137049 1302/kgdèsékg Safoy Camp 2185/kg 2076/kgdès 3kg 
Ananas Golden Per P 1995/kg 18,95/kgdès 4kg Sapote Lucuma Per p 2995%g 2845/kgdès kg 
Avocat Bacon Esp P 1570/g 14,92/kgdès 4kg Sapote Negro Esp P 235049 22,33/igdès dig 
Avocat Fuarie Esp P 157549 T49%6fgdès 49 Save de Palmier450ml  Tha P 1235. 1221. dès. 
Avocat Hass Esp P 1670/kg 15,87/kgdès 4kg 
Banane Plantain Avocat Hass Mex P 1920/kg 18,24/kgdès 4kg 
Banane Canaries Esp P 11,60/kg 11,02/kgdès 5kg 
Bien mûre, elle prend des Banane Figue Camp 1380/kg 13,11/kgdès 4kg 
saveurs extraordinaires de Banane Figue-Pomme Camp 1380/kg 13,11/kgdès 4kg 
confiture. Banane Plantain Camp 1350/kg 12,83/kgdès 4kg 
23,50 Elle Banane Poyo Rep s 925/kg 
Banane Rose Camp 1390/4g 13,21/kgdès 4kg 
Cabosse de cacao Camp 155049 14,73/kgdès 2kg 
Chirimoya Esp P 1520/kg 14,44/kgdès 4kg 
Coco Pagode Light Tha Pp 2055/kg 19,52/kgdès 4kg 
Coco sec Camp 1350/kg 12,83/kgdès 4kg 
Drupe de palmier Camp 1830/kg 17,39/kgdès 1kg 


Figue Barbarie rouge Per P 2005/kg 19,05/kgdès 3kg 

Sapote Negro Figue Barbarie verte Per P 2005/kg 19,05/kgdès 3kg 
Un goût chocolaté pour tous les Fruit de la passion Camp 1900/kg 18,05/kgdès 3kg 
gourmands. Goyave Esp P 163049 1549/kgdès 2kg 
13,80 €/kg  Grenadille Per p 2130/kg 20,24/kgdès 3kg 


e e 
Mangue Ataulfo Mex P 2030/kg 19,29/kgdès 4kg Plantes digestives 


Pays  Prixunit. Emballage 


Mangue Emeraude Camp 1890/kg 17,96/kgdès 4kg Orkos 

Mangue Hayden Mex P 1965/kg 18,67/kgdès4kg  Caroube 250g Esp P 405/p. 385/pdès 12p. 
Mangue Tommy Aïkins  Mex P 1815 17,24/kgdès4kg Casse Fistu.déc 220g  Ind P 11,65. 11,07/pdès 10p. 
Maracuja Per P 2245/kg 21,33/kgdès 3kg Casse Fistula bâton Ind P 21,60/kg 20,52/kgdès 3kg 
Maracuja violet Esp P 21,60/kg 2052/kgdès kg Casse Javan.déc.220g nd P 11,60p. 11,07/p.dès 10p. 
Papaye Espagne Esp P 1410/kg 13,40/kgdès 4kg  Tamarin acidulé Per P 21,30/kg 20,24/kgdès 2kg 


Tamarin doux 1kg Tha P 2555/kg 24,27/kgdès 3kg 


Bananes Figue et Figue-Pomme 


N'hésitez pas à attendre que leur peau se 12,85 €/450m! 
tache de noir : elles n’en seront que 16. 70 €/kg 


meilleures ! 22,45 €/ks 


x e 
Maracuja Avocat Hass Sève de palmier 450ml 
Un cocktail vitaminé | Souvent légèrement pétillante, avec 
délicieusement acidulé ! un goût rappelant le sirop. 


Informations générales sur ce catalogue 

Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 

indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
4 changements ou d'erreurs typographiques. 


15,75 €/ke 20,30 €/kg 


Avocat Fuerte Mangue Ataulfo 
Elle est mûre lorsque sa peau prend une 


Chair beurrée à souhait, au goût 
couleur or. 


riche pleinement satisfaisant. 


16,15 €/ke £ ie 


n. 14,10 E/kg 


Mangue Tommy Atkins 


Une mangue à la bonne saveur de pêche... 


Papaye d’Espagne 
Évoque un coulis d’abricot et de 
fruits rouges. 


13,70 €/kg 28,95 €/kg 


Pitaya jaune 
Ananas Cayenne La version jaune et délicieuse du fruit du 


PART Là ; dragon. 
Cueilli à pleine maturité pour une chair 8 


pleine de saveur ! 


EE Pistache décortiquée 


Oléagineux 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 

Amande coque friable ra P 3060/kg 29,07/kgdès 3kg 
Amande Marcona Esp P 11,20/4g 10,64/kgdès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 1960/kg 18,62/kgdès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1945/kg 18,48/kgdès 5kg 
Noisette en coque Cat p 1545/g 14,68/kgdès 5kg 
Noix en coque Esp P 149049 14,16/kgdès 5kg 
Pécan en coque Esp P 2445/kg 23,23/kgdès 5kg 
Pistache en coque Esp P 2820/kg 26,79/kgdès 5kg 
Testset oléagineux Fra P 2540/p. 


L4 e L4 e L4 
Oléagineux décortiqués 
Pays Prix unit. es 
Orkos 


Am. déc. Tuono 500g ta P 1610/p. 15,30/p. dès 4p. 
Amandon décort 500g ra P 1450/p. 1378/p. dès 4p. 
Arachide déc. 500g lra P11,45/p. 1088/p. dès 6p. 
Cajou avec peau 500g  Ind P 2255/p. 21,42/p. dès 4p. 
Cajou mondée 500g  Ind P2260/p. 21,47/p. dès 4p. 
Graine de crge. 250g ra P 770/p. 7,32/p. dèsép. 
Kénari décort 250g Ind P 1240/p. 11,78/p. dès 8p. 
NBrésil décort.250g Per P 11,05/p. 10,50/p. dès 8p. 
Noisette décort 500g Cat P 1375/p. 13,06/p. dès 4. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1560/p. 14,82/p. dès 4p. 
Pignon de pin 1kg Esp P 7180/p. 68,21/p. dès 2p. 
Pistache décort 500g Esp P 2765/p. 26,27/p. dès 4. 
Tournesol déc. 500g  Bul s 695/p. 6,60/p. dès 6p. 


Algues séchées 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Dulse sèche 100g Fra P 1005/p.  9,55/p.dès 10p. 
Kombu roy. sèche100g Fra p 1115/p. 10,59/p.dès 10p. 
Spaghetti mer 100g Fra P 915/p.  8,69/p.dès 10p. 
Wakame sèche 100g Fra P 1240/p. 11,78/p.dès 10p. 


Olives 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Olive d'Espagne 400g Esp P 1685/p. 16,01/p. dès 6p. 
Olive Esp. mûre 400g Esp P 2035/p. 19,33/p. dès 6p. 


L'arôme authentique de la pistache. 


27,65 €/500g 


Décortiquée et séchée sans élévation 
de température. 


e 

Graines 

Pays Prix unit. 
Gr. de Chanvre 250g Fra P 5,65. 
Graine de Chia 250g  ArgP 915. 
Graine de crge. 250g ra P 770h. 
Lentille verte 500g Fra P 670. 
Lin brun 250g Pol P 765/p. 
Pois chiche 500g Esp P 5,30/. 
Sésame 500g Eth Pp 670p. 
Tournesol déc. 500g  Bul s 695. 
Testsets et packs 

Pays Prix unit. 
Pack Découverte 3kg Fra p 3950p. 
Pack Découverte 6kg Fra P 7895p. 


Pack Tropical 4kg 
Pack Tropical 8kg 
Testset dattes 
Testset fruits secs 
Testset oléagineux 


Fra p 4840/p. 
Fra Pl0205/p. 
Fra P 2640/p. 
Fra P 2695/p. 
Fra P 2540/p. 


Les usages de la 
Caroube 


La caroube est un fruit poussant entre autres 
en Espagne et se présentant sous forme de 
gousse. D'abord verte lorsqu'elle n'est pas 
mûre, elle devient ensuite marron à maturité et 
sèche naturellement sur l'arbre. Elle est 
fréquemment utilisée en diététique pour 
remplacer le chocolat dans toutes sortes de 
préparations ou vendue sous forme de poudre. 
Orkos choisit de vous proposer la gousse 
intacte, telle qu’elle à été cueillie, sans aucun 
traitement ni avant ni après récolte. On la 
déguste comme un biscuit, avec tous les 
avantages d’un produit 100% naturel. 


1165 €/500 Fruits secs, Miels, Autres 


28,55 €/kg 10,05 €/250g 


Ananas séché 
De belles rondelles dorées et 


Miel de citronnier é 
Datte Halawi : concentrées. 
ne k Proche du miel d'oranger, saveur e 
Un petit goût de caramel à la subtile et fruitée. Miels en pot 
crème. Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
FA 60 €/250g Amon or liquide Esp P 1170/p. 11,12/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P 1185/p. 11,26/p. dès 6p. 
Chêne liquide Esp P 1205/p. 11,45/p. dès 6p. 
e 
Produits de la ruche Citronnier Esp P1165p. 11,07/p. dès 6p. 
Pays Prixunit Forêt liquide Esp P1165/p. 11,07/p. dès 6p. 
Gelée royale 25g Esp P 1775h. Lavande liquide Esp P 1165/p. 11,07/p. dès 6p. 
e LA LA Je . 
Propolis brute 15g Esp P 1060. Abricot séché Montagne liquide Esp P 1145. 1107/p dèsép. 
Sa chair à la fois dense et tendre est  Néflier Esp P1180/p. 11,21/p. dèsép. 
Pollen un vrai délice. Romarin Esp P11/70/p. 11,12/p. dès ép. 
Pays Prixunit Fruits secs Thym liquide Esp P1170/p. 11,12/p. dès 6p. 
Pays  Priunit. Emballage Toutes fleurs Esp P 11,65/p. 11,07/p. dès 6p. 


Pollen Espagne 225g Esp P 1270p. Orkos ape 
ots de SOÛ g. 


Pollen Espagne 450g Esp P 2505p. Abricot dénoy. 250g  Tur P Zét/p. 7,22/p. dès&p. 
e 
Miels en rayon 


Pays  Prixunit. 


Ananos séché 250g Camp 1005/p.  9,55/p. dès 6p. 
Baie de goji 250g Chi P 1410/p. 1340/p. dès 8p. Dattes 


Pays  Prixunit. Emballage 


Banane G.Michel 250g Camp 785/p.  7,46/p. dès 8p. Orkos 
Bruyère rayon 250g Esp P 7,55. Banane Plantain 250g Camp 760/p. 7.,22/p. dès 8p. Bahri tendre lra P 237049 2370/gdès 4kg 
Chêne rayon 250g Esp P 840/p. Cacao entier 200g Camp 7465/p. 7,27/p. dès 8p. Barhi Iran 1kg lra P2370/p. 22,52/p. dès 5. 
Oranger rayon 250g Esp P 7,50. Cacao fermenté 250g Ind P 9457. 8,98/p. dès4p. Deglet-N. bran. 1kg  Tun P 18a0/p. 1880/p. dès 5p. 
Thym rayon 250g Esp P 775. Cacao sec pulpe 200g Camp 7307. 6,94/p. dès 5p. Deglet-Nour sèche TK lra P 1920/p. 1824. dès 5p. 
Caroube 250g Esp P 405. 385/pdès 12p. Halawi Cal P 2855kg 28 55/kgdès 5kg 
Coco jeune séch.100g  Thap 580/p. 5,51/p.dès 10p. Helali 1kg lra P2535/p. 25,35/p. dès5p. 
Figue bl.Col Dame k Esp P 880/p.  8,36/p.dès 10p. Helali tendre lra P 2440/kg 2440/kgdès 5kg 
Figue de miel kg Esp P 865. 822/pdès 10p. Khalasah 1kg Ara p2180/p. 21,80/p. dès 5p. 
Autres Figue Granillo 500g Esp P Z75/p. 7,36/p.dès 10p. Khasoui 1kg lra P2330/p. 23,30/p. dès Sp. 
Pays  Prixunit. Figue persane 500g ra P1240/p. 11,78/p.dès 10p. Mobroom 1kg Ara P 2390/p. 2271/p. dès 5p. 
PA Jaque séché 100g Camp 5259. 499/p. dès 4p. Meiool cristal, 1kg Cal P 2985/p. 29,85/p. a 
ERA FU Jujube sèche 225g Esp P 1135. 1078/p. dès 5p. Mdioo! Jumbo 1kg Cal P 3240/p. 3240/p. ES 
res Fo Kaki sec 200g Esp P 1210. 11,50/p. dès 6p. Meiool Marasquin Cal P 3290/p. 31,26/p. dès 5p. 
. É Longane sec 100g ThoP 530.  504/p. dèsép. Medjool rustique 1kg ra P2310/p. 23,10/p. dès 5p. 
Soins pour la peau Mangue Emeraude 250g Camp 11,95/p. 11,35/p. dès 8p. Mozafati tendre 1kg ra P2260/p. 22,60/p. dès 5p. 
Pays  Prixunit. Môre blanche 250g lra P 915/p. 869/pdès lp. Piarom 1kg lra P 25,50/kg 25,50/kgdès 5kg 
Aloe Vera feuille Esp P 112009 Papaye Solo 250g Camp 10359. Dai da  Soffoui Tkg Ara p 2530p. 2530. dès Sp. 
Arg. verte concassée Fra P 1200. Pêche séchée 500g ra P1270. 120770 ap SOYer IKg lea P 20257. 2025/p. dès sp. 
Argile v.llite 300g Fra P 685%. Raisin brun 500g ra PDA. Paso da Sege Ikg Ara p2B05/p. 28057. dès5p 
Tube arg.illite 150g Fra 475. Raisin Moscatel 500g Esp P 995/p. 9,45/p. dès 4p. Shahani 1kg lra P1975/p. 18,76/p. dès 5. 
Tube arg.llite 400g Fra 1145. Raisin n. Shani 500g ra P 1065. 10,12/p. dès 4p. Sukkari 1kg Ara p2435/p. 2313/p. dès 5p. 
Tamarin acidulé Per P 21,30/kg 20,24/kgdès 2kg Testset dattes Fra P 2640p. 
Tamarin doux 1kg Tha P 2555/%kg 24,27/kgdès 3kg Zahidi 1kg lra P2100/p. 21,00/p. dès 5. 
Testset fruits secs Fra P 2695/p. Quantité minimale : kg 


Tomate séchée 250g Esp P 11804. 11,21/p. dès 4p. 


Fruits exotiques (:::) 


13,90 €/kg 


Pa” 29,95 Elkg 


Banane Rose 
La banane exotique par excellence ! 


20,45 €/ke 


SAPOTE LUCUMA 


Une chair nourrissante pleine de caractère. 


Abricot des Antilles 


Saveur à la fois abricotée et citronnée. 


20,05 €/kg 19,00 €/kg 15,50 €/ke 


Fruit de la Passion 
Figues de Barbarie verte et rouge |. .. à Cabosse de 1900 
N'hésitez pas à le consommer Le chocolat à l'état brut. 


Légère comme un sorbet, fripé : il n'en sera que plus 
pleine de vitamines. concentré. 

COMMANDES | LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE) BANQUE 
Courriel : Forfait GLS : 13,95 € Forfait DPD :15,05 € France: Banque QONTO 
serviceclient@orkos.com  |Forfait «express» TNT : 22,95 € FR76 169$ 8000 0162 8545 2504 550 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 BIC: QNTOFRP 1XXX 
(entre 18h et 22h) Begue Ci pe ” 

Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 BIC: NICABEBBXXX 


P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
s'= produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
noix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


